
IBF Älvstrandens policy 

IBF Älvstranden är en klubb som drivs ideellt. Ideellt arbeta ska grundas på glädje men 

innebär också krav och skyldigheter.  Denna policys tio punkter ska ge alla våra medlemmar 

vägledning i hur föreningen ställer sig i olika frågor. I många fall är det upp till ledare och 

spelare att själva bedöma situationer och dess konsekvenser, men med policyn visar klubben 

sin utgångspunkt vid en eventuell situation.   

 

1. Målet är att alla i första hand ska ha kul och vara stolta över att vara medlemmar i 

klubben. 

2. Klubben skall verka för att det råder god lagkänsla och kamratskap. I klubben ställer 

vi upp för varandra i alla situationer och visar hänsyn mot våra medmänniskor.  

3. Alla medlemmar skall behandlas lika och vi ska ge alla spelare möjlighet att utvecklas 

utifrån den egna kompetensen.  

4. Klubben skall verka för att utveckla barn och ungdomar till goda innebandyspelare 

och lagspelare. Att utveckla en vilja att vinna med fair play och ödmjukhet. Att visa 

respekt och uppträda juste mot domare, medspelare, tränare, motspelare och domare. 

Att träna och spela med disciplin, ordning och reda. 

5. Uttagande till matcher och cuper skall i åldrar t.o.m. 12 baseras på träningsflit och 

med grundtanken att alla skall vara med. I äldre åldrar kan uttagning även ske baserat 

på kompetens, förutsätt att alla bedöms utifrån samma grund och aldrig döms bort på 

förhand. Ingen form av s.k. toppning tillåts med andra ord i lag till och med 12 år. 

6. Klubben arbetar aktivt mot alla former av mobbing, sexism och rasism, i vilken form 

de än uppenbarar sig och vilket uttryck de än tar.  

7. Ingen form av användande av otillåtna prestationshöjande medel eller droger är tillåtna 

inom föreningen.  

8. Det ska råda öppenhet inom klubben, så att kritik kan framföras, lyssnas till och 

åtgärdas. 

9. Ledare skall sträva efter att i alla lägen vara goda föredömen, följa klubbens policy 

och ge barnen en positiv utbildning.  

10. Föräldrar med barn i föreningen ska uppträda som föredöme i samband med träning 

och match. 

11.  

Denna policy ska presenteras årligen av styrelsen för alla tränare i föreningen.  

 

Följande dokument ligger till grund för policyn:  

 

IBF Älvstrandens Föreningshandbok 

Riksindrottsförbundets ansvisningar för barn- och ungdomsidrott,  

http://www.svenskidrott.se/ImageVaultFiles/id_49809/cf_394/Anvisningar_f-r_barn_och_ungdomsidrott.PDF 

Dunross och Co krav för ekonomisk sponsring, http://stiftelsendunross.se/assets/Dunross-skylt-

30x42.pdfRiksidrottsförbundets regler mot sexuella övergrepp, 

http://www.ois.se/ois_friidrott_data/documents/RF%C2%B4s%20policy%20mot%20sexuella%20%C3%B6verg

repp.pdf 
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